
برنامج مسار 
برنامج توعوي لإكتشاف السلوكيات لدى أطفال

الروضات ومشابهتها لأعراض طيف التوحد .
 



فريق عمل جمعية التوحد بتبوك في
برنامج مسار 

سماح سعد الحويطي
اضطرابات سلوكية وتوحد 

عبير علي عثمان 
أخصائية نفسية 

نورا سليم الرقابي 
أخصائية تخاطب 



يُُشكل الاضطرابات السلوكي مصدر إزعاج لكل من يحيط بهم أو عليه أن يتعامل معهم وتعد يُُ

من أكثر المشكلات التي تؤرق الاباء وهي الاضطرابات السلوكية فالطفل يكون غير قادر على

تكوين العلاقات والتواصل مع الاخرين وهي من الفئات التي تبعث الارتباك للمتخصصين في

التربية الخاصة 

إن الاضطرابات السلوكية مجال مفتوح أكثر من كونها فئة محددة البداية والنهاية ,ويحتل كل

أفراد الفئة حقلا ما على مدى مستقيم يتراوح بين الصحة النفسية والمرضية 

مقدمة 



روضة السابعة عشر

روضة الثانية عشر

روضة دار الحنان

روضة الرابعة عشر

روضة التميز

روضة الطفولة المبكرة

روضة الرابعة عشر 

روضة زهور الوطن الاهلية

روضة السلام الاهلية

الروضة الثامنة

روضة براعم البيان

الروضة الحادية والعشرون

الروضة الثانية

الثانية والعشرون 

عدد الروضات ال  تمت
زيارتها 

تمت زياردة24من الروضاتالحكوميةوالاهلية 

كل الشكر والامتنان على جهودهم المبذوله لإنجاح الهدف المنشود من البرنامج



بعض من اراء قائدات الروضات 



النتائج النهائية للبرنامج 

. تم زيارة )14( روضة حكومية واهلية

( من معلمات واولياء الأمور . 247تم تقديم الدورة التدريبية لعدد حضورتجاوز )

تم اكتشاف 4 حالات مشخصة بتوحد لا تعلم بوجود الجمعية وسيتم تسجيلهم

وتقديم الخدمات لهم .

تم اعطاء الارشادات اللازمة لاولياء أمور عن طريق المقابلات الشخصية والاستشارات

. الهاتفية لعدد تجاوز ) 40 (

 تم خدمة أطفال التأخر اللغوي والحرمان البيئي داخل مقر الجمعية بعدد ) 5( أطفال

. وهي جلستين من كل اسبوع ولمدة ثلاثة اشهر بمعدل 24 جلسة فرديه



لنكن أكثر صداقة مع التوحد 

نتقدم بشكر الجزيل على
مساهمتكم بإنجاح هذا البرنامج
جعله الله في ميزان حسناتكم 


